Mikrobiota skéry

zakazZenia skdry
zakazenia okulistyczne

* wspotistnienie réznych gatunkéw (mikroorganizméw

Sym b ioza oraz cztowieka) oparte na wzajemnej korzysci pod

warunkiem zachowania homeostazy

« 0gét drobnoustrojéw kolonizujacych konkretne
rejony (nisze ekologiczne) ciata cztowieka oraz ogét

Eko system jemnych relacji pomiedzy mikr a

organizmem gospodarza (cztowieka)

N 1SZa * Obszar kolonizowany w warunkach
fizjologicznych przez mikrobiote, np. jama ustna,

eko|0g|czna pochwa, jelita, skdra

Dziatanie metaboliczne flory fizjologicznej
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* 0got wszystkich gatunkéw mikroorganizmow

. . oraz ich gen6w, wystepujacych w warunkach
M [ krO bl om homeostazy (fizjologicznych) w organizmie
cztowieka

« 0gt gatunkéw mikroorganizméw kolonizujacych w

H H warunkach konkretna nisze
Mikrobiota organizmu cztowieka np. mikrobiota skéry, jelit, jamy
ustnej (flora i drobnoustroje
Mikroflora

* spotecznos¢ drobnoustrojow zasiedlajacych
fizjologiczna / organizm cztowieka i niewywotujaca objawéw

. horob h
flora prawidtowa =~ 7"

Dziatanie ochronne flory fizjologiczne]

*Modyfikacja parametrdw fizjologicznych srodowiska (np.
zmiana pH) na niekorzystne dla patogenow

«Zdolnos¢ biosyntezy substancji antagonistycznych wobec
patogendw, np. nadtlenku wodoru, kwaséw organicznych,
bakteriocyn (np. laktocyna, acydofilina)

*Konkurowanie z patogenami o nisze ekologiczng

*Oddziatywanie na komérki uktadu immunologicznego

Dziatanie troficzne flory fizjologicznej

*Regulacja metabolizmu weglowodanoéw, lipidéw, aminokwaséw

*Biosynteza krdtkotaricuchowych kwaséw ttuszczowych

*Wptyw na metabolizm cztowieka przez zwigkszanie ilosci energii uzyskiwanej z
pozywienia

*Udziat w regulacji gospodarki mineralnej, procesie wchfaniania elektrolitow
*Biosynteza witaminy K i witaminz grupy B (B2, B12)

*Udziat w regulacji czynnosci motorycznej uktadu pokarmowego (perystaltyka)

sudziat w redukcji poziomu cholesterolu we krwi - konwersja w sterole

*Udziat w prawidtowym rozwoju nabtonkéw
*Udziat w prawidtowym ukrwieniu bton sluzowych

*Regulacja czynnosci uktadu nerwowego



Sktad jakosciowy i ilosciowy naturalne] mikroflory zalezy od

> Wriasciwosci fizjologicznych kolonizowanych miejsc:
(temperatury, pH, wilgotnosci, dostepnosci sktadnikéw
odzywczych, potencjatu oksydo-redukcyjnego $rodowiska)

»>Wiasciwosci osobniczych (rasy, ptci, wieku ,stanu zdrowia ,
stylu Zycia, nawykow higienicznych, diety, wykonywanej pracy)

» Strefy klimatycznej;
»Rodzaju porodu

-dodatni idermidi inis icus, i inne
gronkowce
Pateczki -dodatnis i Cutit ium spp. i PP,
pateczkiz grupy Maczugowate (Coryneform)
Pateczki j PP,
Grzyby drozdzopodobne Candida spp., Malassezia spp.,
i SRR

Pateczki Gram-dodatnie Pafeczki z grupy Maczugowate (Coryneform); Bacillus spp.

Pateczki i

Pratki Mycobacterium smegmatis (okolice narzadéw piciowych, sporadycznie)

Szewczyk . Diagnostyka Bakteriologiczna 2013
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MIKROFLORA SKORY
STALA (ODNAWIALNA)
Pateczki Gram-dodatnie:
« Corynebacterium spp.
* Brevibacterium spp.
« Cutibacterium acnes -dawniej Propionibacterium acnes (u 54-100% nastolatkéw)
* Tlenowe i lipofil wtymC. acnes, ie obfici iedlaja gtebsze
czedci mieszka igr jowy!
*Inne:
* Micrococcus luteus,
« Staphyl aureus - gronkowiec ztocisty (20-60% nosicieli}
* Bakterlez
* Candidaspp. (j e ie mi k hwin i pach), iaspp.
11

10

12
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O ST Rory (Cee itk Vberane mi!(roorgamzmy zajmujace
nisze ekologiczng
Cutibacterium
Staphylococcus
Suche Konczyny, Srr.'eptococcus,
brzuch Micrococcus,
Veillonella
Malassezia
Cutibacterium
Czolo, Staphylococcus
Bogate w sebum | skéra twarzy, phy
lecy Streptococcus
P Malassezia
Pachy, pachwiny, Corynebacterium
" przedsionki nosa, Staphylococcus
Wil
RECHS szpara miedzy Cutibacterium
posladkowa Malassezia

MIKROFLORA SKORY
STALA (ODNAWIALNA)

*Bakterie Gram-dodatnie

* Gronkowce koagulazoujemne

(coagulase negative Staphylococci- CNS)
« Staphylococcus epidermidis (u 85-100% ludzi)
* S. capitis (skéra gtowy)
« S. auricularis (przewdd stuchowy zewnetrzny)
« S. hominis (skdra ramion i koriczyn dolnych)
« S. haemolyticus (skéra stop)

« Paciorkowce - Streptococcus spp. i Enterococcus spp. (skéra pachwin, skéra okolic
odbytui krocza)

MIKROFLORA SKORY
PRZEJSCIOWA

*Wystepuje okresowo
*Zwigzana z ciagly ekspozycjg i bezposrednim
kontaktem skéry ze srodowiskiem zewnetrznym
*Moze pochodzi¢ od:

* Ludzi,

* Zwierzat

* Ze srodowiska (powietrza, przedmiotdw, sprzetéw,

wody czy zywnosci)
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Zakazenie — wnikniecie i namnozenie sie bakterii, wiruséw i grzybdw w organizmie
gospodarza.

i st : Czynnik etiologiczny — drobnoustrdj odpowiedzialny za wywotanie zakazenia o
MIKROBIOTA w tym mikroflora fizjologiczna okredlonych objawach 1 przebiegu

Zarazenie — whnikniecie i namnozenie si¢ pasozytdw (pierwotniaki i robaki) w

: 4k sart . s organizmie gospodarza.

Potencjalne Zrédio zakazeri u 0séb z obnizong & f P o . .

odpornoécia (zakazenia oportunistyczne) i Drobnoustréj patogenny — drobnoustrdj dziatajacy szkodliwie na organizm

AN gospodarza i wywotujacy chorobe.
chorobami skéry N K . X L o
Drobnoustréj oportunistyczny — drobnoustréj wywotujacy zakazenie w organizmie

— _ _ gospodarza z  obnizong  odpornoscia  immunologiczng.  Drobnoustroje

Endogenne zakazenia flora fizjologiczngran, oportunistyczne sg sktadnikami prawidtowej flory organizmu.

zakazerua po zabiegach operacyjnych, zakazenia Drobnoustréj komensalny — organizm, ktéry wykorzystuje inny organizm jako

po zabiegach kosmetycznych miejsce do bytowania i niewyrzad szkody ZOWi.

Drobnoustrdj saprofityczny — organizm wykorzystujgcy martwa materie organiczna.

13 14
Staphylococcus Staphylococcus aureus
( g ro nk owc e) (gronkowiec zlocisty)
zapalenie mieszkéw wiosowych,
Podziat gronkowcow w oparciu o zdolnosé do iani w prébie na jeczmier,
—jedenz P : czyraki,
ropnie,
ystepuja po: na ludzkiej skorze. Najczesciej liszajec,
kolonizujg skore szczepy z gatunku staphylococcus epidermidis Jec,
zanokcica,
dod aureus moze kolonizowaé stale lub senia miei
: inosa, skére, przewéd pokarmowy, dolne drogi zakazenia miejsca operowanego
moczowo-ptciowe
15 16
TOKSYNY S. aureus MRSA
- Toksyna-1 (TSST-1) zespotu wstrzasu toksycznego METICILLIN-RESISTANT STAPHYLOCOCCUS AUREUS
dvrvs " Staphylococcus aureus OPORNY NA METYCYLINE
yna oporna na podwy p ¢ ip! Q
Jest SUPERANTYGENEM - stymulu]e uwolnleme CYTOKIN
W niskich stezeniack i do uszkodzen w ci i bton k orek o ” ke . tyeyli Kt I
nabfonkowych w wyzszych — do EFEKTU CYTOTOKSYCZNEGO POrNosc gronkowcow na metycyling oznacza w praktyce opornosc
dolnoéé do ia barier ¢ . na wszystkie antybiotyki beta-laktamowe z wyjatkiem cefalosporyn V
Z jej przyczyny dochodzi do INFEKCII OGOLNOUSTROJOWYCH generacji (np. ceftarolina)
. Metycylinopornos¢ jest zwigzana z modyfikacjg miejsca docelowego
Toksyny eksfollatywne ET-A, ET-B - proteazy serynowe. dziatania antybiotyku beta-laktamowego
Wywotujg zespét poparzone; skory (STAPHYLOCOCCAL SCALDED SKIN 3 o L e
SYNDRORNE — dkéw i malych dzieci w komorce bakteryjnej - modyfikacja struktury BIALEK PBP.
17 18
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CZYRAK - ostre, ropne zapalenie mieszka wtosowego
z naciekiem zapalnym i wytworzeniem sig czopa
martwiczego wywotany przez Staphylococcus aureus

W poczatkowym okresie powstaje naciek zapalny, a nastgpnie sinoczerwony,
bolesny guzek. Po kilku dniach pojawia sig krosta przebita wlosem, pod ktérg
dochodzi do wytworzenia czopa martwi @ PO jego ¢ i iu sig
powstaje kraterowaty ubytek, ktéry goi sig z powstaniem blizny.

Zmiany najczesciej powstaja: na twarzy, w okolicy karkowej, na posladkach oraz
w okolicy narzadéw piciowych

CZYRACZNOSCIA okresla sig LICZNE CZYRAKI w r6znym okresie rozwoju

W wyniku potgczenia sie kilku potozonych blisko siebie czyrakéw powstaje
CZYRAK GROMADNY (czyrak mnogi) — zmiany zapalne, ropne siggaja do glgbszej
tkanki podskornej

ZAPALENIE PECHERZOWE | ZLUSZCZAJACE SKORY NOWORODKOW

Ciezki - s .
TOKSYNE EPIDERMOLITYCZNA
CIEZKIE UOGOLNIONE ZAKAZENIE SKORY, charakteryzujgce sie: poronnymi
pecherzamii spefzaniem naskérka w pierwszych 3 miesigcach zycia dziecka.
OBJAWY | PRZEBIEG KLINICZNY:
Do zakazenia dochodzi podczas porodu lub z ognisk zakaznych jamy nosowo-

gardfowej, w ciggu 48 godzin zmiany mogg obja¢ cata powierzchnig skéry
oprécz bton $luzowych

Pojawiaja sie: liczne ptaskie, wiotkie pecherze, ktére szybko ulegajg
przerwaniu z wytworzeniem rozlegtych sgczacych powierzchni
pozbawionych naskérka. Zmiany przypominajg oparzenie Il °

Streptococcus pyogenes
paciorkowiec B-hemolityczny grupy A
Bakteryjne zapal gardta i migdatkow,
ropne zakazenia skory i tkanki podskérnej

SZKARLATYNA (PLONICA)
Moze towarzyszy¢:
+  paciorkowcowemu zapaleniu gardta
paciorkowcowemu zapaleniu skéry

OBJAWY KLINICZNE:
« Zmianyzapalne skéry - drobna, grudkowa czerwona wysypka, rozsiana, blednie pod wptywem
ucisku. Zmi ja sie na kiatce pi j, brauchu, inachi jasie na koficzyny

. ieni ki ie skdry na dfoniach i stopach

20
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LISZAJEC PECHERZOWY NOWORODKOW

aureus

ywot: przez
OBJAWY KLINICZNE | PRZEBIEG:

Wystepowanie wykwitow pecherzowych poczatkowo wypetnionych trescia
surowiczg, a nastgpnie surowiczo-ropna w pierwszych tygodniach zycia, bez
objawéw ogélnych

Do zakazenia dochodzi najczesciej w miejscu
KIKUTA PEPOWINOWEGO.
Zmiany maja charakter krétkotrwaty, a przebieg choroby jest tagodny

Streptococcus
(paciorkowce)

»GRAM-DODATNIE ZIARENKOWCE (w obrazie mikroskopowym
tworza pary lub taricuszki), KATALAZOUJEMNE
»>CHARAKTERYZUJA SIE WYSOKIMI WYMAGANIAMI ODZYWCZYMI

» (niektdre gatunki wymagaja do wzrostu atmosfery wzbogaconej w
dwutlenek wegla)

R()iA (erysipelas) (Streptococcus pyogenes)

OSTRY STAN ZAPALNY SKORY | TKANKI PODSKORNEJ ZE
WSPOLISTNIEJACYMI OBJAWAMI OGOLNYMI
OBJAWY KLINICZNE | PRZEBIEG:
Do zakazenia moze dochodzi¢ z zewnatrz- lub
wewnatrzpochodnych ognisk zakaznych,
urazy mechaniczne
zaburzenia krazenia zylnego lub chtonnego
przewlekte choroby uktadowe
wynhiszczenie
Podeszly WIEK




MARTWICZE ZAPALENIE POWIEZI

(Streptococcus pyogenes)

Zwane réwniez GANGRENA PACIORKOWCOWA, obejmuije tkanki podskérne i
szerzy sie w ptaszczyznach powigziowych.

Powoduje rozlegte zniszczenie tkanki migéniowej i ttuszczowej.
Drogi zakazenia: uszkodzenia skdry, skaleczenia, oparzenia, rany

W przebiegu martwiczego zapalenia powigzi dochodzi do toksemii, czesto bakteriemii i
niewydolno$ci wielonarzadowej, wymaga leczenia chirurgicznego z usunieciem zakazonych

tkanek
25
NIESZTOWICA (ecthyma)
Wykwit pecher: pny, pr ajacy sie w owr pokryte strupem
Zakazenie ma zazwyczaj charak paciork gronk y.

Zmiany szybko ulegajg rozpadowi z wytworzeniem owrzodzenia o nieregularnym
ie z tendencja do obwod szerzenia sig.

Choroba trwa kilka tygodni, zmiany goja sie
z pozostawieniem przebarwienia lub blizny

Zmiany czesciej wystepuja u oséb zaniedbanych,
wyniszczonych fizycznie, bezdomnych.

27

ZGORZEL GAZOWA
(nazwa historyczna GANGRENA)
(Clostridium perfringens)

Proces zapalny przebiegajacy z martwica migsni i tkanki tacznej z wytworzeniem
gazu

Prowadzi do przedostawania sig toksyn bakteryjnych do krwi, czego konsekwencja
jest wstrzas toksyczny prowadzacy do $mierci

W obrebie rany pojawia sie wysiek o mdtym stodkim zapachu oraz cechy stanu
zapalnego: bél, zaczerwienienie i twardy obrzek

Nastepnie dochodzi do zakrzepow drobnych naczyri krwionosnych, pojawiaja sig cechy
martwicy tkanek w postaci bordowofioletowych przebarwien, pgcherze wypetnione
brazowoczarng trescig

29
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LISZAJEC ZAKAZNY
(impetigo contagiosa)

Powierzchowne wykwity pecherzowo-ropne, ktére zasychajg w
miodowozotte strupy o duzej zakaznosci

Zakazenie jest wywotane przez paciorkowce B-hemolizujace
i/lub gronkowce

Do zakazenia najczesciej dochodzi przez bezposredni kontakt lub
endogennie

ZGORZELINOWE ZAPALENIE TKANKI tACZNEJ

Zakazenie o gwattownym przebiegu z intensywna martwicg
tkanki podskérnej i skéry

28
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* ZGORZEL PACIORKOWCOWA

* ZGORZEL GAZOWA (Clostridium perfringens)

+ ZGORZEL O ETIOLOGII MIESZANEI {pa aperacjach br h; pporazS.
aureus)

+ ROPOWICA OKOLICY ODBYTNICZE ide P pateczki Gr: jemne,

paciorkowce)

TRADZIK POSPOLITY (acne vulgaris)

Dotyczy okoto 70-87% populacji w wieku od 11 do 30 lat

cechuje sie wystepowaniem: zaskérnikéw otwartych i zamknigtych, grudek, krost, guzkéw, torbieli

ropnych j w okolicach toj: ych (twarz, plecy)
ISTOTNA ROLE W POWSTAWANIU ZMIAN TRADZIKOWYCH DGRYWAIJA:
tojotok

Nadmierna mieszkowa keratynizacja
sanie Cutibacterium acnes ( dawniej: Propionibacterium acnes)

Rozwéj odczynuzapalnego
Czynnikihormonalne

Uwarunkowaniagenetyczne
Zaburzeniaimmunologiczne

Czynniki psychologiczne


https://www.mp.pl/pacjent/choroby-ukladu-krazenia/objawy/175407,obrzek
https://www.mp.pl/pacjent/choroby-zakazne/choroby/zakazenia-bakteryjne/165320,zgorzel-gazowa-gangrena

Cutibacterium acnes

Gram-dodatnie, nieruchliwe, beztlenowe pateczki
Bytuja w miejscach bogatych w gruczoty fojowe:
= czoto,
= skrzydetka nosa,
= klatka piersiowa,
= plecy
Wystepuja na skdrze, $luzéwkach spojéwek, jamy ustnej i drég moczowo
ptciowych, w uchu zewnetrznym

31

ROZYCA (erysipeloid)

Zmiany w obrebie rak o charakterze zapalno-obrzekowym u oséb majacych
stycznoé¢ ze SKAZONYM MIESEM

ZAKAZENIE JEST WYWOLANE PRZEZ WLOSKOWCA ROZYCY

Erysipelothrix rhusiopathiae
GRAM-DODATNIE PALECZKI, ktére wystepuja $win, rzadziej od ptakow,
owiec, ryb i gadéw,
u ludzi rzadko wywotujg tagodne zakazenia skory,
gtéwnie poprzez urazy i otarcia skory rak u pracownikow rzezni

33

Jeczmien

Jest to niewielki ropiert spowodowany ostrym zapaleniem gruczotéw
Meiboma (jeczmien wewnetrzny) lub gruczotdw Zeissa lub gruczotéw
Molla (jeczmien zewnetrzny).

Antybiotykoterapia zwykle nie jest wskazana.
Moze nastgpi¢ samoistne wchtoniecie sig nacieku lub samoistne przebicie
przez skore.

W 90 —95% przypadkdw jeczmien wywotany jest przez zakazenie
gronkowcowe, gtéwnie Staphylococcus aureus.

+ Rekomendacje diagnostyki terapi i profiaktyk antybiotykowe] zakatef w szpitalu. Pod redakcia: prof.dr hab. med. W, Hryewicz | d n. med. T. Ororowskiego
+ Leczenie praeciwbakteryine w chorobach narzadu waroku. dr hab. n. med. M. Wiczyfski
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Zakazenia watéw paznokciowych

Najczestszym zakazeniem bakteryjnym watu paznokciowego jest zanokcica.

Moga ja wywotac rézne bakterie, takie jak Staphylococus aureus, paciorkowce
i bakterie Gram-ujemne (Pseudomonas aeruginosa).

Zanokcica moze miec¢ charakter ostry, przewlekty lub nawracajacy.

Zanokcica ostra najczesciej pojawia sie wkrotce po urazie watu paznokciowego,
np, podczas zabiegu manicure i pedicure lub niekontrolowanego skubania
skorek, obgryzania paznokci.

Stata i przejsciowa mikroflora
worka spojéwkowego:

Ziarenkowce Gram-dodatnie Staphylococcus epidermidis, inne

gatunki koagulazoujemne;
Streptococcus spp.

Pateczki Gram-dodatnie
Corynebacterium spp.

Pateczki Gram-ujemne Haemophilus spp.

Gradowka

Niekiedy jeczmien przechodzi w postac przewlekty i w powiece tworzy si¢
guzek nazywany gradéwka.

Mechanizm powstawania gradéwek polega

na przenikaniu do tarczki nadmiaru wydzieliny fojowej zgromadzonej na
skutek zablokowania uj$¢ gruczotéw tojowych, co wywotuje reakcje
zapalna.

‘Guzkizapaine powiek ~ eczmier | gradéwa. dr n. med. A. Pograeblelski mp.pl
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Zarazenie Demodex spp. moze wywota¢ miejscowy stan zapalny:

« zapalenie brzegéw powiek (fac. blepharitis)

* gruczotéw tojowych

* mieszkéw wtosowych

* masywne zarazenia sprzyjaja nasileniu objawdw tojotokowego zapalenia
skory i tradziku rézowatego

OBJAWY

« Swedzenie i zaczerwienie powiek

* Uczucie ciata obcego w oku

* Zespot suchego oka

* Nadmierne tzawienie

* Nieréwny wzrost rzes oraz ich wypadanie
* Zaostrzenie tradziku rézowatego

38

Bakteryjne zapalenie spojéwek

OBJAWY: Dzieci
H. influenzae
ostry poczatek S. pneumoniae
M. catarahalis / M. lacunata

zaczerwienienie

‘e piasku pod ekami Dorosli:
uczucie piasku pod powiekami H. influenzae
pieczenie S. pneumoniae
S. aureus

obecno$¢ wydzieliny S. pyogenes

. L . pateczki Gram-ujemne
zmiany pojawiajg sie zazwyczaj (w tym P. aeruginosa)
obustronnie, czasem jedno oko moze by¢ Chlamydia trachomatis (serotypy D-K)

zajete 1 - 2 dni wczesniej niz drugie N. gonorrhoege

* Choroby zapalne oczu. 1. Kaiski, C.E. Pavesio, 5. Tuft
* Antybiotykoterapia praktycana. Danuta Daierianowska

40
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Zapalenie spojéwek u noworodkow

Etiologia - bakterie:

> C. trachomatis (serotypy D-K)

Etiologia - wirusy:
v’ Wirus opryszki (gtéwnie HSV-2)
v Wirus cytomegalii (CMV)

>N. gonorrhoeae
»>S. aureus

»>S. pneumoniae,
»>S. pyogenes

> H. influenzae

> N. meningitidis

»Enterobacterales

* Choroby zapaine ocau. 1. Kariki,CE. Pavesio, S Tuft
* Antyblotykoterapia praktyczna. Danuta Drlertanowska

Wirusowe zapalenie spojowek

OBJAWY: ETIOLOGIA:

»tzawienie adenowirusy najczesciej typy 8,19,37
»zaczerwienienie wirus opryszczki (HSV-1)

»>uczucie dyskomfortu rzadziej:

wirus ospy wietrznej i pétpasca
wirus rézyczki

»Swiattowstret

Choroby zapalne oczu.
1. Kariski, CE. Paveso, S.. Tuft


http://www.mp.pl/
https://www.mp.pl/pacjent/choroby-zakazne/choroby/zakazenia-bakteryjne/165320,zgorzel-gazowa-gangrena
https://www.mp.pl/pacjent/choroby-zakazne/choroby/zakazenia-bakteryjne/165320,zgorzel-gazowa-gangrena
http://poczet.mp.pl/poczet/show.html?id=96863
https://www.mp.pl/pacjent/dermatologia/choroby/chorobyskory/74475,tradzik-pospolity
https://www.lekarski.umed.wroc.pl/sites/default/files/mikrobiologia/files/ATT00059.pdf
https://mikrobiologia.wum.edu.pl/system/files/01_zakazenia_skory_2017.pdf
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