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PRZEPISY BHP PRACOWNI BIOCHEMII

Nie wolno zapala¢ ognia, jezeli pracuje si¢ z substancjami tatwopalnymi (eter, eter naftowy,
benzen, aceton itp.)

Wszelkie czynnos$ci ze stezonymi kwasami, amoniakiem i bromem nalezy przeprowadzaé pod
sprawnie dzialajacym wyciggiem. Nie wlewa¢ nigdy wody do stezonego kwasu siarkowego,
gdyz powstata mieszanina silnie si¢ rozgrzewa i moze wypryskiwac!

Nalezy zachowa¢ szczeg6lng ostrozno$¢ w trakcie pracy z:
a)  wirowkami (mozliwos¢ uszkodzenia konczyn goérnych)
b) aparatem do elektroforezy (mozliwo$¢ porazenia pradem)
c) urzadzeniami emitujgcymi promieniowanie UV (szkodliwo$¢ dla oczu i skory)

Nie pipetowac ustami. Nalezy postugiwac si¢ w tym celu pipetami zaopatrzonymi w gruszki
gumowe lub biuretami. Pipet¢ uzywang do pobierania stezonych kwasow lub zasad przeptukac
woda. Krople stezonego tugu lub kwasu, jaka upadnie przypadkiem, np. na stét laboratoryjny,
natychmiast starannie zetrzec.

Przy oparzeniu skory kwasem lub tugiem - miejsce optuka¢ doktadnie pod biezaca woda i
przemy¢ 2-3% roztworem wodorowgglanu sodowego (po zadzialaniu kwasu) lub 1-2%
roztworem kwasu octowego czy cytrynowego (po zadziataniu tugu). Przykry¢ rane luzno
zwinigta gaza higroskopijng. Przy oparzeniu oczu - plukaé je obficie woda, wprowadzajac
strumien wody do zewnetrznych kacikow pod powieki.

Przy dostaniu si¢ kwasu lub zasady do ust - przeptukac¢ je natychmiast duza iloscig wody a
nastepnie odpowiednio rozcienczonym roztworem wodoroweglanu sodowego, ewentualnie
kwasu octowego czy cytrynowego. W wypadku potknigcia roztworu kwasu lub zasady — nalezy
wypi¢ duzg ilo$¢ mleka badz wody z surowym biatkiem jaja, czy tez oliwy.

Przy oparzeniu termicznym skory z objawami I stopnia (zaczerwienienie, obrzgk, bol) -
przemy¢ jej powierzchni¢ etanolem lub roztworem pioktaniny (fioletu goryczki) lub 10%
roztworem nadmanganianu potasu. W razie powazniejszego oparzenia (np. z pegcherzami),
otoczenie rany przemy¢ etanolem, przykry¢ ja gaza higroskopijng.

Do kazdego roztworu nalezy uzywac¢ oddzielnej pipety.

Nie wprowadza¢ pipety do butelek z odczynnikami, zwlaszcza z roztworami wzorcowymi i
tatwo rozktadajacymi si¢. Nigdy nie nalezy wlewa¢ z powrotem do butelki roztworu z niej

pobranego.

10. Przy rozcienczaniu roztwordow nalezy postugiwaé si¢ dokltadnymi pipetami i kolbami

miarowymi.

11. Przy odmierzaniu roztworéw - napehlic pipete powyzej gornej kreski kalibracyjnej, wytrzec

pipete zewnatrz bibula, odprowadzi¢ doktadnie do gornej kreski dolny menisk cieczy (gorny
menisk przy roztworach barwnych) i wyla¢ do pojemnika zadang objetos¢ roztworu.

12. Oszczgdzaé odczynniki 1 szkto!

13. Postugiwac si¢ wylacznie doktadnie wymytym sprzetem szklanym, tj.:

bezposrednio po uzyciu sptuka¢ naczynie woda biezaca;
my¢ cieptym roztworem detergentu przy uzyciu odpowiedniej, czystej szczotki;

spluka¢ bardzo starannie woda biezaca, az do zupelnego usunigcia detergentu, a nast¢pnie
przeptuka¢, co najmniej 3-krotnie woda destylowana.

Do mycia szkla uzywanego do celow analitycznych nalezy stosowa¢ mieszaning chromowa3.



Naczynia szklane wymyte roztworem detergentu, wodg biezaca i suche zanurzy¢ w mieszaninie
chromowej na kilka do kilkunastu godzin. Po uplywie tego czasu naczynia umy¢ bardzo
doktadnie woda biezaca i destylowang.

14. Pipety bezposrednio po uzyciu przemy¢ biezacg wodg 1 wstawi¢ do wysokiego naczynia (z watg
szklang na dnie) wypelnionego roztworem detergentu. W celu wymycia, pipete podtaczy¢ za
pomoca rurki gumowej do pompy wodnej 1 przeptukac jg bardzo starannie woda, a nastepnie - 3-
krotnie woda destylowang. Mikropipety przemyte woda destylowang przepluka¢ ponadto 3-
krotnie acetonem i po doktadnym odparowaniu acetonu odtaczy¢ je od pompy wodne;.

15. Odpadéw stalych (papierow, zapatek, korkéw itp.) nigdy nie wrzuca¢ do zlewu, ale do
specjalnych kamionek lub koszy metalowych.

16. Przy konieczno$ci wylania do zlewu stezonego kwasu lub zasady nalezy odkreci¢ kran i
strumieniem wody rozcienczy¢ stezony zwigzek, a nastepnie nalezy doktadnie sptukac zlew.

17. Wiele odczynnikow stosowanych w pracowni biochemicznej jest potencjalnymi truciznami.
Dlatego tez, nalezy my¢ rece podczas pracy 1 bezwzglednie przed opuszczeniem pracowni.



