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Kierownik Katedry i Zakladu Farmakologii Klinicznej
Uniwersytetu Medycznego im. Piastoéw Slaskich we Wroclawiu

OCENA
dorobku naukowego, dydaktycznego i dzialalno$ci organizacyjnej
dr n. farm. Katarzyny Mlyniec, adiunkta w Katedrze Farmakobiologii
Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu Jagiellonskiego Colegium Medicum
w Krakowie w zwiazku z post¢powaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Podstawa formalna wykonania recenzji: recenzent powolany przez Centralna Komisj¢ do
Spraw Stopni 1 Tytulow

1. Ogodlne dane o Habilitantce i Jej rozwoju zawodowym

Dr Katarzyna Mlyniec jest absolwentka kierunku Biologia, specjalnosci Biologia
Eksperymentalna, Wydzialu Biologii, Geografii i Oceanologii Uniwersytetu Gdanskiego,
ktory ukonczyta w 2005 r. w Gdansku. Pél roku studiow w ramach programu ,,MOST”
odbyla na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. W
2011 r. obronita z wyroznieniem prace doktorska pt. ,,Neurobiologiczne i behawioralne
aspekty niedoboru cynku w depresji”, na podstawie ktorej zdobyla stopien naukowy doktora
nauk farmaceutycznych w zakresie farmakodynamiki.

W tym samym roku podj¢ta prace w Zaktadzie Biochemii Toksykologicznej Katedry
Toksykologii Wydziatu Farmaceutycznego U] CM w Krakowie na stanowisku asystenta, na
ktéorym pracowata do 2013 r. Od pazdziernika 2013 r. do grudnia 2014 r. byla zatrudniona na
stanowisku adiunkta w tym Zaktadzie. Od kwietnia 2010 r. do stycznia 2014 r. rownoczesnie
pracowala na ‘4 etatu na stanowisku inzynieryjno-technicznym w Zaktadzie Neurobiologii
Instytutu Farmakologii Polskiej Akademii Nauk w Krakowie. Od stycznia 2015 r. do chwili
obecnej jest zatrudniona na stanowisku adiunkta w Zakladzie Cytobiologii Katedry
Farmakobiologii Wydziatu Farmaceutycznego UJ CM.

Habilitantka jest od 2009 r. czlonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, a
od 2014 r. czlonkiem European College of Neuropsychopharmacology.

Dr Katarzyna Mlyniec systematycznie podnosita swoje kwalifikacje naukowe oraz
umiejetnosdci praktyczne. W 2006 r. ukonczyta studia podyplomowe w zakresie Farmacji
Przemyslowej na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum w Krakowie. Uczestniczyta tez w licznych kursach i szkoleniach. Kandydatka

odbyla staze zarowno krajowe, jak i zagraniczne m.in. w Pracowni Neurobiologii



Molekularnej w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie (1-
31.07.2008), Zakladzie Neurobiologii w Instytucie Farmakologii PAN w Krakowie
(1.04.2008-31.01.2014) oraz na Uniwersytecie w Innsbrucku (15.05.-14.06.2015). Nabyte
do$wiadczenie naukowe 1 opanowanie metodyki eksperymentu farmakologicznego, jak
rowniez nowoczesnych metod biologii na poziomie molekularnym przygotowaty Habilitantke

do prowadzenia badan na §wiatowym poziomie.

2. Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje tgcznie 40 prac, w tym: 17 pelnotekstowych
prac oryginalnych (15 po uzyskaniu stopnia doktora), 4 prace pogladowe (po uzyskaniu
stopnia doktora), 1 rozdzial w podreczniku krajowym oraz 18 komunikatéw przedstawionych
na krajowych (2) i zagranicznych (16) zjazdach, konferencjach i kongresach naukowych
(m.in. w Krakowie, Budapeszcie, Pradze, Florencji, Nicei, Monachium, Berlinie, Atenach).
Sposrod 21 prac naukowych z bazy JCR, w 15 Kandydatka jest pierwszym autorem.

Za dorobek naukowy dr Katarzyna Mtyniec uzyskala acznie 585 punktow MNiSW
(295 pkt - za 13 oryginalnych pelnotekstowych prac naukowych). Sumaryczny Impact Factor
dorobku naukowego, potwierdzony przez Biblioteke Uniwersytetu Jagielloniskiego Colegium
Medicum w Krakowie, wynosi 60,264. Liczba cytowan prac Habilitantki wedtug bazy Web of
Science Core Collection wynosi 123. Indeks Hirscha 7. Analiza przedstawionych danych
bibliometrycznych wskazuje na istotny rozwoj naukowy dr Katarzyny Mlyniec po uzyskaniu
stopnia doktora.

Kandydatka jest promotorem pomocniczym w dwoch przewodach doktorskich
prowadzonych na Wydziale Farmaceutycznym UJ CM w Krakowie, ktore zostana
zakonczone w najblizszych latach.

W okresie dzialalnosci naukowej, przed wuzyskaniem stopnia doktora nauk
farmaceutycznych, zainteresowania Habilitantki byly zwigzane z wyjasnieniem znaczenia
zmniejszonego stezenia cynku, najwazniejszego i najobficiej wystepujacego zwlaszcza w
mozgu pierwiastka Sladowego, w zaburzeniach depresyjnych, stanowigc tym samym
kontynuacje badan prowadzonych w Jednostce kierowanej przez Pana Profesora dr hab.
Gabriela Nowaka. Liczne obserwacje dotyczace tego zagadnienia nie pozwalaly bowiem na
sformutowanie jednoznacznego stwierdzenia czy deficyt tego pierwiastka stanowi ich
przyczyne, czy nastepstwo. Kandydatka postugujac si¢ odpowiednimi testami skryningowymi

wykazala jego istotng role w patomechanizmie depresji, czego potwierdzeniem bylto ustalenie



m.in. w jednym z etapéw badan, zmniejszenia poziomu biatka BDNF i receptora GPR39 w
korze frontalnej, odpowiednio o 49 i 53%, po diecie o ograniczonej zawartosci cynku. Dr
Katarzyna Mtyniec byla dobrze przygotowana do realizacji tego typu badan, gdyz
doswiadczenie w wykorzystywaniu technik immunocytochemicznych, histologicznych i
behawioralnych zdobyla w czasie stazu w Instytucie Biologii Doswiadczalnej PAN w
Warszawie. Ponadto w czasie ich realizacji wspolpracowata z Instytutem Farmakologii PAN
w Krakowie w ramach grantu europejskiego ,,Depresja-Mechanizmy-Terapia” oraz Akademia
Gorniczo-Hutnicza w zakresie oznaczania pierwiastkow plomieniowa atomowa spektrometria
absorpcyjng i metoda catkowitego odbicia promieni X. W dowdd uznania zostata zaproszona
do wygloszenia seminarium na Wydziale Fizyki AGH dotyczacego roli cynku w depresji.
Otrzymata tez stypendium naukowe Wydzialu Farmaceutycznego UJ CM, a takze
Matopolskie Stypendium Doktoranckie.

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora Kandydatka kontynuowala badania nad
patomechanizmem depresji i1 dzialaniem lekow przeciwdepresyjnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udzialu receptora GPR39. Dr Katarzyna Mtyniec nie bata si¢ nowych
wyzwan, konsekwentnie rozwijala zainteresowania naukowe, podejmujgc wspolprace ze
specjalistami z r6znych dziedzin w celu rozwigzywania probleméw badawczych. Habilitantka
realizowala swoje badania 1 nadal je kontynuuje we wspotpracy z licznymi placoéwkami
naukowymi m.in. z Instytutem Farmakologii Polskiej Akademii Nauk, Akademig Gérniczo-
Hutnicza w Krakowie, Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, Uniwersytetami w
Innsbrucku, Kopenhadze i Edynburgu, co swiadczy o umiejetnosciach pracy w zespole i
zdolnosciach organizacyjnych.

Charakteryzujac dorobek naukowy dr Katarzyny Mtlyniec nalezy wspomnie¢, iz byl on

tworzony w czasie realizacji projektu dziatalnosei statutowej ,,Udzial receptora GPR39 w

patomechanizmie depresji” (2014), ktorego Kandydatka byla kierownikiem oraz
migdzynarodowego projektu realizowanego w Instytucie Farmakologii PAN w Krakowie
,,Depresja-mechanizmy-terapia” (2010-2014), ktorego byla wykonawca. Obecnie jest
kierownikiem dwodch projektow ,,Udziat receptora GPR39 w mechanizmie dziatania lekow
przeciwdepresyjnych” realizowanego w ramach programu grantowego OPUS Narodowego
Centrum Nauki (2012-2015) oraz ,,Potencjalna rola agonisty receptora GPR39 w chorobie
depresyjnej” finansowanego w ramach konkursu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
Iuventus Plus (2015-2017).

Habilitantka recenzowala liczne prace zglaszane do publikacji w czasopismach

miedzynarodowych, grant Chorwackiej Fundacji Nauki oraz dwie prace doktorskie



Uniwersytetu w Karaczi w Pakistanie, co niewatpliwie swiadczy o istotnej pozycji dr
Katarzyny Mlyniec jako naukowca.

Za osiagnigcia w pracy naukowej otrzymala 3 nagrody, w tym Malopolskie
Stypendium Doktoranckie w ramach Zintegrowanego Programu Operacyjnego Rozwoju
Regionalnego (2009), Travel Award European College of Neuropsychopharmacology w
Wiedniu (2012) 1 nagrode Dziekana Wydziatu Farmaceutycznego (2013).

W mojej opinii nalezy uzna¢ dr Katarzyne Mtyniec za osobowo$¢ naukowa, na co
wskazuja nie tylko Jej publikacje w renomowanych czasopismach o wysokim wspotczynniku
wplywu, ale takze kierowanie projektami naukowymi, recenzowanie artykulow w
prestizowych czasopismach, efektywna wspdtpraca z waznymi osrodkami naukowymi na
$wiecie. Dorobek naukowy Habilitantki jest spdjny tematycznie, oryginalny, wartosciowy

zarowno pod wzglgdem praktycznym, jak i poznawczym.

3. Ocena osiggniecia naukowego zgloszonego do post¢gpowania habilitacyjnego

Cykl publikacji dr Katarzyny Mlyniec przedlozony jako =znaczace osiggnigcie
naukowe pod wspolnym tytulem ,,Udzial receptora GPR39 w patomechanizmie depresji oraz
mechanizmie dzialania lekow przeciwdepresyjnych”, bedacy podstawg do ubiegania si¢ o
stopien naukowy doktora habilitowanego sktada si¢ z siedmiu tematycznie powigzanych
artykutow, opublikowanych w latach 2014-2015. Ich wskaznik oddzialywania wynosi 24,968
a punktacja MNiSW — 215. We wszystkich pracach Habilitantka jest pierwszym autorem.
Kandydatka okreslita swoj udzial autorski w kazdej publikacji. Takze wszyscy wspotautorzy
zlozyli stosowne oswiadczenia, w ktorych potwierdzili dominujacy udzial dr Katarzyny
Mtyniec w realizacji badan i przygotowaniu manuskryptow.

Na podstawie analizy przedstawionych do oceny publikacji stwierdzam, ze
Habilitantka przeprowadzila konsekwentnie zaplanowany cykl badan, ktérych znaczenie
zostalo potwierdzone pozytywnymi recenzjami, umozliwiajacymi publikacje wynikéw w
czasopismach o zasiggu migdzynarodowym. Stanowia one Kkontynuacje¢ wyraznie
ukierunkowanych zainteresowan naukowych i gtéwnego kierunku badawczego realizowanego
przez Kandydatke jeszeze przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora. Swiadeza o duzej
wiedzy, pracowitosci, dociekliwosci i1 pasji badawczej Autorki.

Zaburzenia depresyjne sa obecnie istotnym i narastajgcym problem zaréwno
medycznym, jak 1 spotecznym wspolczesne] populacji, czesto prowadzacym do

niepelnosprawnosci i niezdolnosci do pracy. Z ich powodu cierpi na $wiecie ok. 121 mln



osob, w tym w Polsce od 1,2 do 1,5 mIn. Znaczne sa koszty ich leczenia i opieki nad
pacjentami. Wielopostaciowos¢ i roznorodnos¢ przyczyn depresji sprawiaja, ze jej terapia jest
ztozonym postepowaniem, nierzadko niestety narazonym na niepowodzenie. Podj¢cie zatem
przez dr Katarzyn¢ Mlyniec badan, ktore moga pomoc w wyjasnieniu patomechanizmu
depresji oraz zoptymalizowa¢ jej terapi¢ uwazam za bardzo istotne. Wpisuja si¢ one w
poszukiwania odpowiedzi na pytania stanowiace podstawe najwigkszych wyzwan psychiatrii,
farmakologii i chemii farmaceutycznej.

Cel obserwacji habilitacyjnych byl ambitny, obejmowal zaréwno badania samego
receptora GPR39, jak réwniez hipokampalny 1 kortykalny szlak CREB/BDNF/TrkB,
uwzgledniajgc deficyt cynku oraz brak wymienionego receptora. W aspekcie wykonawezym
osiggnigcie naukowe Habilitantki zastuguje na pochwalg¢. Kandydatka potrafi nie tylko
zaplanowaé eksperyment, przygotowa¢ material do badan, lecz réwniez w miare potrzeb
dokona¢ odpowiednich modyfikacji a takze walidacji stosowanych metod.

W badaniach dr Katarzyny Mtyniec mozna wyr6zni¢ dwa uzupelniajace sie kierunki
zwiazane z etiopatogenezg i terapig depresji [P-1 — P-7]. W ramach pierwszego prowadzono
obserwacje w przedklinicznym modelu depresji przy deficycie cynku oraz postmortem na
mozgach samobojcow, ktore wykazaly istotng down-regulacje receptora GPR39 w
hipokampie i korze frontalnej. Udowodnily one udzial cynkowego receptora GPR39 w
patomechanizmie depresji [P-1]. Uzyskane obiecujgce wyniki byly inspiracja do podjgcia
proby wyjasnienia bezposredniego udzialu wymienionego receptora w rozwoju zachowan
towarzyszacych depresji. Na ich podstawie, uwzgledniajac zaréwno brak receptora GPR39,
jak 1 zmniejszone ste¢zenia bialek CREB i BDNF w hipokampie, uzyskano potwierdzenie tej
zaleznosci [P-2]. Habilitantka wykazala jednoczesnie zwigzek transmisji serotoninergicznej,

noradrenergicznej, dopaminergicznej oraz glutamatergicznej z receptorem GPR39 [P-3]. W

ramach drugiego kierunku badan Kandydatka stwierdzilta, iz receptor ten moze stanowi¢ cel
dzialania lekéw przeciwdepresyjnych, zwlaszcza wptywajgcych na uktad monoaminergiczny.
Nie obserwowata ich dzialania, w przeciwienstwie do lekow hamujacych ukiad
glutamatergiczny, przy braku receptora GPR39. Chroniczne podawanie lekow w
przedklinicznym modelu deficytu cynku wigzalo si¢ ze wzrostem stg¢zenia wspomnianych
bialek w korze frontalnej [P-4, P-5, P-6].

Badania dr Katarzyny Mlyniec, wchodzace w zakres osiggnigcia naukowego, oceniam
pozytywnie ze wzgledu na duze znaczenie praktyczne i poznawcze wzbogacajace wiedze
zarowno z dziedziny farmakologii, neurobiologii, jak i psychiatrii. Ich wyniki mogg mieé

takze znaczenie przy projektowaniu nowych lekow przeciwdepresyjnych. Doskonate



opanowanie trudnego warsztatu badawczego. przemyslany sposob prowadzenia badan. ich
nowatorski charakter nie znajdujgcy odzwierciedlenia w $wiatowym pismiennictwie,
stawianie hipotez istotnych dla praktyki klinicznej, $wiadcza o dojrzalosci naukowej

Habilitantki i Jej rzetelnym przygotowaniu do samodzielnej pracy tworczej.

4. Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr Katarzyna Mlyniec rozpoczgla dzialalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza, pracujac w
Zakladzie Biochemii Toksykologicznej Katedry Toksykologii Wydzialu Farmaceutycznego
UJ CM. W latach 2008-2011 zalozyla i peknita rolg opiekuna naukowego Kota Naukowego
Farmakobiologow przy Katedrze Farmakobiologii. Nast¢pstwem tej dzialalnosci byly
publikacje i komunikaty zjazdowe na konferencjach krajowych i miedzynarodowych.

Obecnie prowadzi seminaria z przedmiotu Biologia z genetykg dla studentow
pierwszego i drugiego roku studiéw stacjonarnych kierunkow farmacja i analityka oraz
seminaria 1 ¢wiczenia z przedmiotu Endokrynologia dla studentéw pigtego roku studiow
stacjonarnych 1 niestacjonarnych kierunku kosmetologia. Byta opiekunem 7 prac
magisterskich. Recenzentem 3 prac magisterskich na Wydziale Farmaceutycznym i 1 pracy
magisterskie) na Wydziale Fizyki i Informatyki Stosowanej. W 2015 r. opracowala
zaakceptowany program dwoch fakultetéw dla studentéw studiéw  doktoranckich
macierzystego Wydziatu.

Habilitantka jest autorem rozdzialu ,,Wtorne przekazniki” w podreczniku ,,Biologia z
genetyka dla studentow Wydziatu Farmaceutycznego” pod redakcja G. Nowaka wydanego w
2010 r. w Krakowie. W latach 2007-2011 sprawowala réwniez opieke nad studentami z
Hiszpanii, Wielkiej Brytanii i Turcji w ramach programu Erasmus Socrates, ktorzy poznawali

stosowane w Katedrze Farmakobiologii techniki badawcze oraz uczestniczyli w badaniach

prowadzonych przez Kandydatke.
Kwalifikacje dydaktyczne Dr Katarzyna Mtyniec podnositla uczestniczac w
miesi¢cznym stazu na Uniwersytecie Ludwiga Maximiliana w Monachium (2012), w ramach

ktorego odbyta wiele certyfikowanych kursow.

Podsumowanie

Dr n. farm. Katarzyna Mtyniec jest doswiadczonym pracownikiem naukowo-
dydaktycznym. Jej dorobek naukowy jest znaczny, udokumentowany oryginalnymi

publikacjami zamieszczonymi w jezyku polskim 1 angielskim w czasopismach



recenzowanych o szerokim zasiggu. W rozwoju naukowym Habilitantki zwraca uwage
wyrazny 1 konsekwentny kierunek badawczy, lgczacy z powodzeniem elementy nauk
podstawowych, eksperymentu i praktycznych =zastosowan klinicznych. Kandydatka
charakteryzuje si¢ przy tym samodzielng inwencja twdrczg oraz umiejetnoscia wspolpracy z
interdyscyplinarnymi zespotami badawczymi. Jej prace wykazuja niejednokrotnie charakter
pionierski.

Stwierdzam, ze dr Katarzyna Mlyniec jest w pelni przygotowana do
samodzielnego prowadzenia badan naukowych, a zaréwno znaczny, dobrze
udokumentowany, oryginalny dorobek naukowy, jak i praca habilitacyjna,
doswiadczenie w pracy dydaktycznej, organizacyjnej Habilitantki, odpowiadaja
warunkom wymaganym do uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.
Zwracam si¢ zatem do Wysokiej Rady Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu
Jagiellonskiego Colegium Medicum w Krakowie z wnioskiem o dopuszczenie

Kandydatki do dalszych etapow post¢powania habilitacyjnego.




