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Streszczenie

Do 2011 roku koszty refundacji lekéw w Polsce stale wzrastaty. W 2012 roku weszla
w zycie Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych majaca na celu m.in.
ograniczenie ilosci przepisywanych lekéw refundowanych. Cel ten realizowany jest przez
mechanizmy zapisane w ustawie, ale rowniez posrednio zwigzane z ustawqg o refundacji
wydarzenia 1 zjawiska zapewne nieprzewidziane przez jej autorOw. W ramach realizacji tego
celu NFZ wprowadzit umowy z lekarzami przewidujgce m.in. kary finansowe za ordynacje
niezgodng z narzucong linig. Pomigdzy srodowiskiem lekarskim a NFZ rozgorzat spor o to,
czy wazniejsze sa zasady medycyny opartej na dowodach naukowych i dobro pacjenta, czy
regulacje administracyjne. Cz¢$¢ lekarzy nie podpisala tych umoéw. Do sprawdzenia, czy
zmiany legislacyjne faktycznie zaowocowaly ograniczeniem przepisywania pacjentom lekéw
refundowanych, niezbedne byto odniesienie si¢ do rzeczywistych wydatkéw refundacyjnych.
Cel. Celem pracy bylo zbadanie wpltywu ustawy o refundacji na ordynacje lekoéw
refundowanych przez alergologow, dermatologéw-wenerologdéw oraz psychiatrow. Material i
metody. Przeanalizowano dane dotyczace refundacji lekéw z okresu I kw. 2010 - | kw. 2014
pochodzace od czterech Oddzialéw Narodowego Funduszu Zdrowia: Dolnoslaskiego,
Matopolskiego, Swietokrzyskiego i Zachodniopomorskiego. Wybrano lekarzy trzech
specjalizacji: alergologdéw, dermatologoéw-wenerologéw, psychiatrow. Do dalszych analiz
wybrano 10 preparatow: acytretyne, alergeny kurzu domowego i pytkow roslin, cetyryzyne
cyklosporyng, flutikazon, lamotryging, metoksalen, rysperydon i sertraling. Wyniki.
Catkowite wydatki refundacyjne w badanym okresie spadly we wszystkich wojewddztwach i
dla wszystkich specjalizacji. Zmniejszyta si¢ liczba pacjentéw, ktorym przepisywano leki
refundowane. Wysoko$¢ doptat pacjentow w Matopolsce spadta mimo wzrostu catkowitych
wydatkow na leki dla preparatow alergenéw kurzu domowego i pylkow roslin, acytretyny,
flutikazonu, rysperydonu i sertraliny. Wielko$¢ doptat pacjentéw spadila dla cetyryzyny,
metoksalenu, na ktore to catkowite wydatki na refundacje¢ spadty. Wzrosty wydatki pacjentow
oraz wydatki NFZ na cyklosporyng oraz lamotryging. Wnioski. Uzyskane wyniki ukazuja
zroznicowany, niekiedy przeciwstawny efekt ustawy o refundacji na ordynacje oraz
refundacje wybranych grup lekow. Do jednych lekéw pacjenci doptacaja aktualnie wigcej a
do innych mniej niz przed wej$ciem w zycie ustawy o refundacji.



